
第 20 回日本運動免疫学研究会のご案内 

昨今、新型コロナウイルス感染症の拡大を経て、健康維持増進のための免疫機能の重要性は、より一層

強く認識されています。本研究会では、国内の運動と免疫に関心を持つ研究者同士のつながりを強め、互

いの研究レベルの向上をはかるだけでなく、体力科学、ストレス科学、スポーツ医科学、健康医科学など

健康に関わる諸科学と免疫学の両分野を融合し、その促進・発展をはかることを目的としています。今回

は、異分野の研究を学び、その中での運動免疫学を考える勉強会を開催いたします。アスレティックトレ

ーナーでもあり、身体活動による運動器外傷・障害を専門に研究されている寺田昌史先生にご講演いただ

きます。活発な意見交換を行う予定となっております。会員以外の先生方のご参加も大歓迎ですので、お

気軽にご参加いただければと思います。 

 

期 日：2025 年 9 月 16 日（火） ※日本体力医学会大会の前日 

会 場：立命館大学 会場調整中 

参加費：無 料 

総 会 時間：14：30～15：00（受付：14:00～） ※日本運動免疫学研究会会員の方はご出席ください 

研究会プログラム 時間：15：20～17：00（受付：15:00～） 

 （１）招待講演：15：20～16：10 

演題名：「免疫から探るスポーツ外傷・障害再発予防の新たなる展望（仮）」 

講演者：寺田 昌史 先生（立命館大学 総合科学技術研究機構）  

座長：内田 昌孝（立命館大学 グローバルイノベーション研究機構） 

 （２）一般研究発表：16:20～17:00 発表時間調整中 

 

参加申込：以下の情報を含めた上で、申込先までメールでご連絡ください。 

       [1] 氏名（ふりがな）[2] 所属 [3] 住所 [4] 電話番号 [5] 懇親会参加の有無 

    （申込締切）2025 年 8 月 26 日（火） ※当日参加の場合は会場で直接受付を行います。 

 

一般演題募集 

 １． 演題抄録書式： 

   (1) A4 用紙 1 枚（500 文字程度、ワードファイル，フォントサイズ 12 ポイント） 

   (2) タイトル，氏名，所属を明記してください。 

   (3) 抄録は【目的】，【方法】，【結果】，【結論】を明記してください。 

２． 締切：2025 年 8 月 26 日（火） （予定、演題数により変更あり） 

３． 発表時間：発表 10 分、質疑応答 5 分（演題数によっては微調整あり） 

 

懇親会 時間：18:00～20:00 (予定) 場所：南草津駅、草津駅周辺にて開催予定 

    参加費：一般 5,000 円，学生 3,000 円 (予定) ※事前申し込みが必要となります。 

 

世話人・参加申込先・抄録送付先・問い合わせ先 

内田 昌孝（立命館大学 グローバルイノベーション研究機構） 

m-uchida@fc.ritsumei.ac.jp 


